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Инструкция 

для учителя по организации и проведению уроков в дистанционной 

форме с  применением электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий  

 

1. С 13 апреля 2020 г. уроки будут проводиться с применением 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий с 

использованием WhatsApp, электронной почты, образовательных 

платформ: Российская электронная школа; Яндекс.Учебник.; Учи.ру – 

интерактивная образовательная онлайн-платформа;  Решу  ЕГЭ, ОГЭ; Якласс 

– цифровой образовательный ресурс для школ с множеством заданий и 

тестов; Zoom – ресурс для проведения онлайн- видео- конференций  и др. 

Интернет ресурсов. 

2.Обучающиеся 5-11 классов работают по расписанию, утверждённому 

30.08.2019г, занятия начинаются в 8.30, расписание звонков  не изменится  

Расписание звонков: 

1 урок  8.30 – 9.10 

2 урок  9.20 – 10.00 

3 урок 10.20 – 11.00 

4 урок 11.20 – 12.00 

5 урок 12.10 – 12.50 

6 урок 13.00 – 13.40 

7 урок 13.50 – 14.30 

Обучающиеся 1-4 классов работают по расписанию, утверждённому 

30.08.2019г. Занятия начинаются в 10.00    
1 класс (4 четверть) 

 

2-4 класс 

1 урок  10.00 – 10.30 

2 урок  10.40 – 11.10 

динамическая пауза 

11.10 – 11.50 

3 урок  11.50 – 12.20 

4 урок  12.40 – 13.10 

5 урок  13.20 – 13.50 

1 урок  10.00 – 10.30 

2 урок  10.40 – 11.10 

3 урок 11.30 – 12.00 

4 урок 12.20 – 12.50 

5 урок 13.00 – 13.30 

 

 

Продолжительность непрерывного использования компьютера с 

жидкокристаллическим монитором на уроках составляет: 

1-4 класс - 15 мин. 

5-7 класс -  20 мин. 

8-11 класс - 25 мин. 

 «УТВЕРЖДАЮ» 

 Директор МБОУ СОШ № 17 

 ____________ Н.А.Федоряка 

  



При проведении уроков для 1-8 классов минимизировать обращение к 

электронным и цифровым образовательным сервисам, и платформам, 

работающим в on-line режиме. 

3.Организация обратной связи учитель-ученик; ученик-учитель будет 

осуществляться через электронный дневник, образовательную платформу, 

электронную почту, смс - сообщение 

(в зависимости от имеющихся технических средств) 

4.Текущий контроль знаний обучающихся и проведение промежуточной 

аттестации    при обучении в дистанционной форме с  применением 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий по 

любой образовательной программе на основании проводится на основании 

действующего «Положения о проведении  промежуточной аттестации 

обучающихся и осуществлении текущего контроля их успеваемости». 

 

5.  При  проведении уроков в дистанционной форме учитель должен 

действовать по следующему алгоритму: 
 

 

 

  АЛГОРИТМ   

применения электронного обучения, дистанционных образовательных технологий 

при реализации образовательных программ 

 

 

5.1).В АИС «Сетевой город» при открытии урока в электронном 

журнале ставится пометка о том, что урок проведен в одной из следующих 

форм: 

  -Электронное обучение (в режиме оффлайн). 

  

Урок в форме онлайн / оффлайн  

Подготовка к проведению урока 

Механизм выдачи учителем заданий обучающимся 

Механизм получения учителем выполненных учащимися заданий 

Выставление отметок в электронный журнал 

Указание в календарно-тематическом планировании учителя 
формы/форм проведения урока 



5.2).Подготовка к проведению урока включает в себя выбор способа 

проведения урока педагогом на основании тематического плана, например: 

-Запись видеоурока; 

-Выбор электронных образовательных ресурсов (приведение в открытом 

доступе ссылок на ресурсы по предметам) или подготовка собственного 

электронного образовательного ресурса (например, в форме презентации); 

-Площадка СДО Кубани (edu.edu-kuban.ru); 

-Урок в форме онлайн / оффлайн: 

-Онлайн: в форме вебинара, Skype (либо аналогичное программное 

обеспечение), мессенджеры с возможностью видеотрансляции, и подобные 

формы; 

-Оффлайн: использования мессенджеров, рассылка образовательных 

ресурсов (например, ссылка из перечня электронных образовательных 

ресурсов, ссылка на видеоурок, собственный образовательный ресурс в 

электронной форме и т. п.). 

5.3).Система выдачи заданий включает себя следующие способы: 

-Размещение домашних заданий в электронном журнале АИС «Сетевой 

город»; 

-Рассылка с использованием системы внутренних сообщений АИС 

«Сетевой город»; 

-Использование сервисов электронной почты; 

-Использование мессенджеров; 

-Использование социальных сетей; 

-Использование персональных интернет-страниц класса или педагога; 

т.д.  

5.4).Получение проверенных материалов можно организовать любыми 

из следующих способов: 

-Использование сервисов электронной почты; 

-Использование мессенджеров; 

-Использование социальных сетей; 

-Использование персональных интернет-страниц класса или педагога; 

т.д. 

5.5).Ежедневный мониторинг фактического присутствия обучающихся 

на дистанционных уроках;  выставление отметок и пропусков уроков   в 

электронный журнал. 

5.6).Своевременное  информирование администрации, классного 

руководителя, родителей о возникающих проблемах в обучении 

обучающегося. 

С Положением о применении электронного обучения,  дистанционных 

образовательных технологий при реализации образовательных программ  

можно ознакомиться на сайте школы на странице «Дистанционное обучение» 

(https://xn--17-dlcm7brk.xn--80aac3agbfud7c8b.xn--p1ai/?section_id=96) 

 

 

 

 

 

https://совет17.школакубани.рф/?section_id=96


 

 

 

 

 


